1. Fyll pa med vatten

Fyll ballongerna med vatten, s att den
far den storlek du dnskar pa lyktan.Nar
ballongen har den mangd vatten du onskar
maste du se till att blasa en luftbubbla in
innan du knyter. Detta gor att lyktan far en
rak kant pa toppen och inte en rund.

En trevlig utomhusaktivitet under vintern ar islyktor. Dessa

Islyktor

kan enkelt géras med hjélp av fa hjalpmedel,
och behdver bara vatten, ballonger, en form av
behallare, minusgrader och en nypa talamod.

Detta behover du:

Ballonger, vatten, behallare

(som en skal, gryta, hink eller liknande).

2. Placera ballongerna

Hitta en behallare som passar storleken
pa ballongen fylld med vatten. Denna ska
passa sd att vattnet fryser i den form du
oOnskar att lyktan ska ha och att den haller
sig upprétt.

Sa gor du:

3. Sétt ut

L4t ballongerna sté ute till det yttersta
lagret av ballongen har fryst. Lt inte hela
ballongen bli fryst (da far du inte halighet-
en till lyktan). kann pa ballongerna da och
dd. Kom ihag att de smé ballongerna har

kortare frystid an de stora.




4. Klipp upp ballongen 5. Gor en 6ppning 6. Hall ut vattnet

Nér du tror att ballongen har fryst tillrack- Om vattnet har fryst dver 6ppningen kan Hall ut det extra vattnet och ta ut islyktan
ligt kan du klippa av toppen av ballongen du anvénda en foremal for att sla hal i den. forsiktigt.

och ta bort resterna. Om den har fryst till- Du kan anvénda en sax, pinne, skruvme-

rackligt kommer du att ha en fryst islykta! jsel eller liknande. Om det finns ett tjockt

islager kan du anvdnda varmt vatten for att
smalta tillbaka halet i 6ppningen.

FARDIG! Fakta:
Da ar islyktan klar och redo att anvandas. Om det finns risk fér sméltning innan kvéllen Detta ar en bra aktivitet for barn i ndstan
och lamporna ska tandas kan du forvara den i frysen under tiden. alla &ldrar - det beror bara pa hjélpen fran

vuxna. Detta kan vara en talamodstest
med véntan, men barnen kommer att bli
glada och dverraskade nér de ser det fina
resultatet!

Tid:

Avsitt 1-2 timmar for sjélva tillverkningen, nér slutresultatet ar klart beror pd minusgraderna och frysetiden pé ballongen.
Det kan vara bra att I&gga pa dagen i skolan/forskolan och lata frysa dver natten (om det inte &r for kallt ute).



